
ВОПРОС: Ребенок невнимателен, часто отвлекается как помочь? 

 

Педагогическая помощь в детском саду направлена на развитие целенаправленности, внимания, 

памяти, ориентировки в пространстве, совершенствование точных движений. Формирование 

знаний и представлений, умения думать, обобщать, выделять главное, неразрывно связано со 

стимуляцией речевого развития. Подход к ребёнку должен быть организован с учётом уровня его 

знаний, индивидуального темпа работы, работоспособности, особенностей поведения. Помните — 

попытки форсировать обучение с целью «наверстать», «догнать» сверстников за счёт обильных и 

интенсивных занятий, быстрого темпа обучения чаще всего дают отрицательный результат: 

утомлённый ребёнок, не понимающий, чего от него хотят, будет протестовать и огорчаться. 

Хороших результатов можно добиться, лишь ориентируясь на индивидуальные особенности 

ребёнка, задерживаясь на каждом этапе освоения знаний столько, сколько необходимо ребёнку, 

поощряя успехи и поддерживая в трудностях. 

Конечно, от специалистов зависит многое. Но от вас — ещё больше. 

Без вашего участия и вашей помощи ни один самый замечательный специалист не решит 

проблем вашего ребёнка. 

Не бойтесь обращаться за помощью. Но и сами будьте готовы приложить усилия в преодолении 

имеющихся проблем, принять обоснованное, взвешенное решение, помочь специалистам в 

развитии, обучении, коррекции проблем вашего ребёнка. И с полным правом разделить с ним 

заслуженный успех. 

 


